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junge Rettungsassistentin Ni-

cole

aus

6dera-

) und
DRK-Mitgliedes
Rettungs-

atig. Vor-
Hilfseinsatze

-Halbmond-Gesell-
bei einer Hilfsaktion im Aus-

Speckenheuer
Nackenheim im Auftrag der

IFRC (Internationale F
tion des Roten Kreuzes

der Roten
schaft in Mazedonien. Es ist

‘bereits der 4. Einsatz des Nak-

kenheimer
fiihrten sie nach Minsk/Weif3-

land. Speckenheuer ist beruf-
lich bei der DRK-
leitstelle in Mainz t

rulland sowie nach Ni

hergehende

+~Auf einmal haben sie nichts mehr*

Die Nackenheimerin Nicole Speckenheuer hilft Kriegsfliichtlingen an der Grenze zum Kosovo

OPPENHEIM/STENKO-
VEC - EIf Ziffern nur liegen
zwischen dem behiiteten
Rheinhessen und einem
Brennpunkt dieser Welt. Elf
Ziffern. Zunichst rauscht es
monoton in der Muschel.
Dann erklingt die helle Stim-
me von Nicole Speckenheuer,
27 Jahre, Rettungsassistentin.
Seit dem 7. April arbeitet die
Nackenheimerin im Fliicht-
lingslager Stenkovec an der
Grenze zwischen Mazedonien
und dem Kosovo.

Von
Andreas Metz

Die Stimme der junge Frau
strahlt Ruhe aus, Reife und
Seibstsicherheit - erworben im
taglichen Balanceakt zwischen
menschlichem Leid und inne-
rem Selbstschutz. Sicher fiihle
sie sich hier im Fliichtlingsla-
ger. Trotz der Serben, die nur
zwolf Kilometer entfernt die

Grenze zum Kosovo bewa-

chen, trotz der Jets, die nachts
hiniiberfliegen, um ihre Bom-
ben abzuwerfen. ,Wenn man
aber erfihrt, daR eine Rakete in
Sofia  runterkommt, daR
Fliichtlingskonvois  getroffen
werden...“, nein, sie wischt den
Gedanken weg.

Im Feldhospital

Uberhaupt bleibt wenig Zeit
zum Nachdenken: Zwolf bis
13 Stunden arbeitet die 27jdh-
rige Nackenheimerin in einem
Feldhospital des Deutschen
und Mazedonischen Roten
Kreuzes. ,,Um 7.30 Uhr geht es
mit einer Besprechung los.
Dann hilft jeder in seinem Be-
reich, im Kinderzelt, im inter-
nistischen Frauen- und Mén-
nerzelt, in der- Ambulanz oder
im OP. Wir versuchen bis 20
Uhr rauszukommen, - dazwi-
schen schieben wir uns allen-
falls eine Scheibe Brot rein.*

35000 Menschen sind im La-
ger Stenkovec 1 zu versorgen,
es ist das groRte Fliichtlingsla-
ger in Mazedonien ‘Nicole
Speckenheuer sprifigt€in, ,wo
eine Hand fehlt“, hesorgt an-
sonsten die Material- und Me-
dikamenten-Ausgabe.

Es ist ein Kommen und Ge-

grofte Flichtlingslager in Mazedonien.

hen im Lager. Vor allem in den
Abendstunden ,bricht oft Hek-
tik aus“. Dann stranden
Fliichtlinge, nach kriftezeh-
renden Tagesméirschen iiber
schneebedeckte Gipfel, im La-
ger. ,Manchmal kommen sie
so spit, daR sie die Nacht im
Regen verbringen miissen, ehe
ein Zelt fiir sie bereitgestellt
werden kann.“ Nicht die raum-
liche Enge, die ,,wahnsinnigen
Klimaschwankungen“ bedriik-
ken die Menschen im Zeltlager
dann am meisten. ,Einen Tag
brennt die Sonne mit 30 Grad,
dann gibt es Dauerregen und es
ist 12 Grad kalt.“

Kindheit im Lager

Im Feldhospital werden Aus-
gezehrte aufgepéppelt und im-
mer wieder SchuBverletzun-
gen und Verbrennungen ver-
arztet. Auch Kinder kommen
im Lager, diesér 1,5 Kilometer
langen und 400 Meter breiten
Rettungsinsgl, auf die Wglf.

So klein das Eiland, so groR
ist manchmal die Freude. Sin-
gende Kinder. Luftballons.

Basketballturniere — Auch dies
gehort zum Lageralltag. ,Die
Israelis machen hier tolle Ar-
beit, haben auf einem groRen
Platz eine Kindertagesstitte
eingerichtet“, erzéhlt Nicole
Speckenheuer und bis nach
Rheinhessen ist ihre Begeiste-
rung zu spiiren. ,,Da geht man
durchs Lager und Kinder win-
ken und lachen einem zu.“
Gliickliche Momente inmit-
ten grofen Leids, dies kennt
die 27jéhrige auch von Einsit-
zen in Tansania und Nigeria.
Doch die Tage in Mazedonien
hinterlassen andere, tiefere
Spuren: ,Das sind Europder,
die bis hin zur Satellitenschiis-
sel einen dhnlichen Standard
gewohnt waren, wie wir, er-
klart die Nackenheimerin.

Zuriick - aber wohin?

Auf einmal haben sie nichts
mehr, iiberhaupt nichts, nur
die Kleider am Leib. Ihr Leben
ist zerstort, oft auch ihre Fami-
lie. Immer wieder denke ich,
das konnte genausogut ich
sein.“

Stencovec aus der Luft gesehen: Eine 1,5 Kilometer lange und 400 Meter breite Rettungsinsel —das

Wie es weitergehen soll?
,Mit Sicherheit wollen alle zu-
riick nach Hause“, meint Ni-
cole Speckenheuer. ,Aber
selbst wenn sie zuriick konnen,
wohin kommen sie? Die
Freunde sind weg, die Hauser
zerstort.“

Traurige Gedanken

Abends im Hotel, im sieben
Kilometer entfernten Skopje,
kdmen manchmal solche trau-
rigen Gedanken. Doch die Er-
schopfung, der Schlaf ist mei-
stens stdrker. ,Man mul ein-
fach versuchen, abzuschalten.
Sonst macht es keiner auf Dau-
er mit.“ Sechs Wochen ist Ni-
cole Speckenheuer nun schon
im Einsatz, elf Ziffern und eine
ganze Welt von der Normalitét
entfernt. Am 26. Mai geht es
zuriick nach Rheinhessen - so
behiitet und doch so betroffen
von dem Krieg im Kosovo, daf§
eine Spendenwelle ungeahn-
ten AusmaRes rollt. Wo viele
Menschen einfach tun, was sie
konnen - genau wie Nicole
Speckenheuer

geria

und Tansania in Afrika



